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Les hétels éco-responsables

Avez-vous déja entendu parler d’hotels éco-responsables ? Il s’agit d’hdtels construits avec des
matériaux naturels, comme le bois, la terre, la pierre ou encore le liege, le chanvre et d’autres fibres
naturelles, mais aussi avec des produits recyclés, qui réduisent I’impact environnemental de toute la

structure et augmentent le confort et le bien-étre des personnes.

Les hotels éco-responsables s’engagent aussi a utiliser les ressources dans le respect de
I’environnement : les installations de chauffage sont souvent a énergie solaire, on est attentif a réduire
les déchets et donc on utilise des conteneurs spécifiques pour le tri sélectif, ainsi que des systémes

d’épuration de 1’eau, de fagon a diminuer la consommation de bouteilles en plastique.

En outre, les hotels qui croient fortement dans le tourisme durable favorisent aussi la création

d’emplois bien payés et avec de bonnes conditions contractuelles pour les salariés.

L’éco-responsabilité concerne aussi les repas : dans ces structures sont proposés des plats typiques
cuisinés avec des produits locaux qui varient selon la saison. De cette manicre, on économise les
cotuts du transport mais on diminue aussi les émissions de substances polluantes dues aux voyages
sur de longues distances. De plus, choisir des aliments a km 0 permet de soutenir les agriculteurs et

producteurs locaux, et donc de participer au développement de 1’économie locale.

Attention au produits ménagers et a la consommation électrique

L’impact environnemental des détergents qu’on utilise chaque jour est énorme. Les risques et les
dangers concernent non seulement I’environnement mais aussi la santé. Si un hotel veut devenir éco-
responsable, il doit éliminer tous les détergents chimiques, au profit de produits écologiques et bio-
dégradables.

Parallelement, il est important de réduire les consommations d’énergie €lectrique, ce qui fait du bien
a ’environnement mais aussi au portefeuille de I’entreprise. Les ampoules de classe A, ou encore
mieux les lampes a LED, permettent de diminuer la consommation énergétique de 80% par rapport
aux ampoules ordinaires.

Il est important d’utiliser de I’énergie électrique provenant de sources 100% renouvelables. S’il n’est
pas possible de la produire sur place, par exemple grace a des panneaux photovoltaiques, on peut

acheter 1’¢lectricité aupres de fournisseurs d’énergie propre.

L’incitation a la mobilité verte

Les transports ont une répercussion significative sur I’impact environnemental des voyages. C’est
pourquoi promouvoir une mobilit¢ durable, avec les moyens de transport qui polluent moins, est
important pour un hotel éco-responsable, qui doit étre en mesure d’offrir a ses clients des informations
claires sur les différentes possibilités de déplacement dans les environs.

Pour promouvoir des vacances actives en deux-roues, ¢’est encore mieux si I’hdtel lui-méme propose

un service de location de vélos, voire I’utilisation gratuite de bicyclettes.



